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§3 Schulbesuchsordnung – Antrag auf Sportbefreiung 
 
1 Über Art und Umfang der Befreiung vom Sportunterricht aus gesundheitlichen Gründen 

entscheidet bis zu einer Dauer von vier Wochen der Sportlehrer.  
 
2 Die Befreiung kann ab der Dauer von einer Woche von der Vorlage eines ärztlichen 

Zeugnisses abhängig gemacht werden.  
 
3 Ab der Dauer von vier Wochen bedürfen Schulsportbefreiungen aus gesundheitlichen 

Gründen der amtsärztlichen (jugendärztlichen) Bestätigung.  
 
4 Sofern der Befreiungsgrund offenkundig ist, kann auf die Vorlage der ärztlichen Zeug-

nisse verzichtet werden. 
 
 

Bitte ausfüllen und Zutreffendes ankreuzen:  
 
Name des Kindes: _____________________________________     Klasse: __________  
 
Sportlehrkraft: ________________________________________ 
 
Personensorgeberechtigte: ____________________________________________  
 
Hiermit beantrage(n) ich/wir für mein/unser Kind 
 

 die Sportbefreiung   _____________ bis zum _________________.  
 

 
 

 
_____________________   ____________________________________  
Ort und Datum    Unterschrift d. Sorgeberechtigten  
 
Stellungnahme der Sportlehrkraft:  
 
Rückantwort:  
 

 Die beantragte Sport-Befreiung wird genehmigt.  
 Die beantragte Sport-Befreiung wird nicht genehmigt.  

 
 
 
_____________________   ____________________________________   
Ort und Datum    Sportlehrkraft  

 
 
Stand: 09.12.2024 


